So richten Sie eine Regel zum Ausfiltern von Spam bei
Microsoft Outlook 2007 ein

Klicken Sie im Men Extras auf Regeln und Benachrichtigungen.

Wechseln zu | Extras | @ }ionen 2
mpfangen ~ Senden/Empfangen »

Sofortsuche »
[ Adressbuch... Strg+Umschalt+B

-coaching.com @ Regeln und Benachrichtigungen... @)
Postfach aufrdumen...

s3] Ordner "Geloschte Objekte" leeren
Formulare »
Makro 3
Kentoeinstellungen...
Vertrauensstellungscenter...
Anpassen...

Optionen...

Klicken Sie auf ,Neue Regel...”

Regeln und Benachrichtigungen ?

E-Mail-Regein | Benachrichtigungen verwalten |

Anderungen in die==m Ordner anwenden: |

@ Meue Regel... Regel &ndern = =3 Kopieren... X Loschen

i ¥ Regelnjetzt anwenden... Optionen

|F‘.ege|n (in der angezeigten Reihenfolge angewendet) |Aktioner1
'[SPAM] 1

Regelbeschreibung (zur Bearbeitung auf die unterstrichenen Werte kicken):
Mach Erhalt einer Nachricht
mit [SPAM]' oder "*****5p AM***** im Betreff
und nur auf diesem Computer
diese in den Ordner Junk-E-Mail verschieben

[Tregeln fir alle RS5-Feeds aktivieren

oK | | Abbrechen Ubernehmen




Klicken Sie auf Nachrichten mit bestimmten Wortern im Betreff in einen Ordner verschieben und
dann auf Weiter

Regel-Assistent

Mit einer Varlage oder einer leeren Regel beginnen
Schritt 1: Vorlage auswahlen
Den Uberblick behalten
™3 Nachrichten von einem bestimmten Absender in einen Ordner verschieben
" Nachrichten mit bestimmten Wartern im Betreff in einen Ordner verschisbe;
™3 An eine Verteilerliste gesendete Machrichten in einen Ordner verschieben
>( Eine Unterhaltung ldschen
W Nachrichten von einer bestimmten Persen fir die Nachverfolgung kennzeict
[ RS5-Flemente von einem bestimmten RS5-Feed in einen Ordner verschisbe
Auf dem Laufenden bleiben
=, Nachrichten von einer bestimmten Person im Benachrichtigungsfenster fiir 1
Wl Beim Erhalt von Nachrichten von einer bestimmten Person einen Sound wies
'a Beim Erhalt von Nachrichten von einer bestimmten Person eine Benachricht
Regel ohne Vorlage erstellen
= Machrichten bei Ankunft priifen
=1 Nachrichten nach dem Senden priifen
< >
2. Schritt: Regelbeschreibung bearbeiten (zuf unterstrichene Werte klicken)
Mach Erhalt einer Machricht
mit bestimmten Wértern im Betreff
diese in den Ordner Zielordner verschieben

Beispiek Nachrichten mit "Projekt” im Betreff in den Projekt-Ordner v

£ >

Abbrechen < Zurick Fertig stellen

Nun sollte ein Haken gesetzt sein bei mit bestimmten Wartern im Betreff (1). Klicken Sie unten auf
bestimmten Woértern (2)

Regel-Assistent

Welche Bedinguna(en) méchten Sie Gberpriifen?
1. Schritt: Bedingung(en) auswahlen

mit bestimmten Wartern im Betreff | ~
[] die von giner PersonfVerteilerliste kommt

[] iiber Konto Kontoname

[] die nur an mich gesendet wurde

[] die meinen Mamen im Feld "An" enthalt

[ die mit Wichtigkeit markiert ist

[ die mit Vertraulichkeit markiert ist

[ die mit giner Aktion gekennzeichnet ist

[] die meinen Mamen im Feld "Cc” enthalt

[ die meinen Mamen im Feld "An" oder "Cc”™ enthalt

[] die meinen Mamen im Feld "An" nicht enthalt

[] die an gine Person/Verteilerliste gesendet wurde

] mit bestimmten Wartern im Text

[ mit bestimmten Wartern im Betreff oder Text

[] mit bestimmten Wértern in der Nachrichtenkopfzeile

[] mit bestimmten Wartern in der Empfangeradresse

[ miit bestimmten Wartern in der Absenderadresse

[] die Kategorie Kategorie zugeordnet ist v

2. Schritt: Regelbeschreibung bearbeiten (auf unterstrichene Werte klicken)
Nach Erhalt einer Machricht
mit bestimmten Wértern im Be
diese in den Crdner

eff
werschieben

Abbrechen < Zurlick Fertig stellen



Geben Sie bei ,,Im Betreff zu suchende Worter” bitte ein:
[SPAM] — dann auf Hinzufligen und anschliefend auf OK.

Text suchen ?

Im Betreff zu suchende Warter: 9__)
@)
Suchliste:
Entfernen

@/} Ok Abbrechen
|

Klicken Sie im vorigen Dialog auf Zielordner und wahlen Sie im Folgedialog den Ordner aus, wohin
Spam-Mails verschoben werden sollen —in der Regel wird dies Junk-E-Mail sein.

Regeln und Benachrichtigungen ?

Ordner wahlen:
= 9’;,5 Persénliche Ordner ~ oK
_{'Ej Aufgaben
7 Entwiirfe [23] Abbrechen
(& Geloschte Objekte
= Gesendete Objekte
éﬁ Journal
] Junk-E-Maillz1
= :i% Kalender
5 2 Kontakte
| Motizen
[[3 Postausgang
7| Posteingang (64) v

Neu...

Anschliefend beenden Sie den Dialog mit Fertig stellen



Regel-Assistent

Welche Bedingung(en) méchten Sie (berpriifen?

1. Schritt: Bedingung(en) auswahlen

mit bestimmten Wértern im Betreff ~
[] die von einer Person/Verteilerliste kommt

[ tiber Konto Kontoname

[] die nur an mich gesendet wurde

[] die meinen Mamen im Feld "An" enthalt

[ die mit Wichtigkeit markiert ist

[] die mit Yertraulichkeit markiert ist

[] die mit giner Aktion gekennzeichnet ist

[] die meinen Mamen im Feld "Cc” enthalt

[] die meinen Mamen im Feld "An" oder "Cc” enthalt

[] die meinen Mamen im Feld "An" nicht enthalt

[] die an gine Person/Verteilerliste gesendet wurde

] mit bestimmten Wartern im Text

[ mit bestimmten Wartern im Betreff oder Text

] mit bestimmten Wértern in der Nachrichtenkopfzeile

] mit bestimmten Wartern in der Empfangeradresse

[ mit bestimmten Wartern in der Absenderadresse

[] die Kategorie Kategorie zugeordnet ist v

2. Schritt: Regelbeschreibung bearbeiten (auf unterstrichene Werte klicken)
Mach Erhalt einer Nachricht
mit: M] im Betreff

und nur auf diesem Computer
diese in den Ordner Junk-E-Mail verschieben

Abbrechen < Zurlick Fertig stellen



Wenn Sie gleich ,aufraumen” moéchten, konnen Sie auf Regeln jetzt anwenden klicken, dann wird die
Regel sofort abgearbeitet und jede Mail, die [SPAM] im Betreff enthilt, nach Junk-E-Mail verschoben.

Regeln und Benachrichtigungen ?
E‘MBH‘REQ%H Benachrichtigungen verwalten

Anderungen in diesem Ordner anwenden:

lﬁ' Meue Regel... Regel dndern ~ 53 Kopieren... >( Loschen

i+ % Reqelnjetzt anwenden... Optionen

|Rege|r1 (in der angezeigten Reihenfolge angewendet)
‘[sPAM]*

| Aktionen

4

Regelbeschreibung (zur Bearbeitung auf die unterstrichenen Werte kicken):
Nach Erhalt einer Nachricht

mit TSPAM]' oder "F***55p AM =%+ im Betreff
und nur auf diesem Computer
diese in den Ordner Junk-E-Mail verschieben

[T Iregeln fiir alle RS5-Feeds aktivieren

pobrecen

Ubernehmen



